WYMAGANIA EDUKACYJNE

W KLASIE PIERWSZEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ
wg nowej podstawy programowej ( Dz. U. z dnia 24 lutego 2017 roku poz.356)
oraz ,, Programu edukacji wezesnoszkolnej w klasach 1 —3 szkoty podstawowej” Jadwigi Hanisz

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Stuchanie

Uczen:

- uwaznie slucha wypowiedzi nauczyciela, innych 0sob z otoczenia,

- uczestniczy w rozmowach, nie przerywa wypowiedzi innych,

- slucha ze zrozumieniem prostych polecen,

- wykonuje zadania wedtug ustyszanej instrukcji,

- stucha w skupieniu czytanych tekstow, nagran, przedstawien w celu wiernego odtworzenia
ich tresci.

Mowienie

Uczen:

- udziela odpowiedzi na pytania calymi zdaniami,

- poprawnie zadaje pytania; potrafi odpowiada¢ na zadane pytania,

- wypowiada si¢ na temat wlasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu,

- rozmawia z nauczycielami i dzie¢mi na okreslony temat,

- opowiada tres¢ obrazkow i historyjek obrazkowych,

- wyglasza z pamigci wiersze,

- bierze udzial w scenkach dramowych i1 zabawach teatralnych,

- dba o kulturg stowa: bezposrednio zwraca si¢ do rozméwcy, mowi na temat, stosuje
grzecznosciowe formy wypowiedzi.

Czytanie

Uczen:

- dokonuje analizy 1 syntezy wyrazow; wyrdznia w nich litery, gloski 1 sylaby,

- czyta wyrazy, a nastgpnie krotkie zdania 1 teksty,

- czyta indywidualnie, zespolowo, gtosno i1 cicho krotkie teksty z podrecznika,

- czyta teksty calymi wyrazami z naturalng intonacja,

- podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci,

- czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela,

- odczytuje 1 rozumie sens uproszczonych rysunkéw, piktogramow, znakdéw informacyjnych
1 napisow.

Pisanie:

Uczen:

- kresli linie, znaki literopodobne, pisze w tunelu 1 po §ladzie,
- prawidtowo pisze w separacji poznane litery,

- poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach,

- przepisuje wyrazy 1 krotkie zdania z tablicy, z ksigzki,

- pisze z pamigci poznane i omoéwione wcezesniej wyrazy,

- podpisuje ilustracje,

- uktada i1 zapisuje wyrazy z rozsypanki literowe;j,

- uktada i zapisuje proste zdania z rozsypanki wyrazowej.



Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

- rozrdznia pojecia: gloska, litera,
- wyroznia sylaby w wyrazach,

- wyroznia wyrazy w zdaniu,

- wyr6znia zdania w tekscie.

Ortografia

Uczen:

- pisze wyrazy z literami oznaczajacymi spotgtoski miekkie,

- zapisuje dwuznaki: ch, rz, sz, cz, dz, dz, dz,

- pisze poznane i opracowane wyrazy z 3 i ¢,

- stosuje wielka litere¢ na poczatku zdania,

- zapisuje wielkg literg imiona, nazwiska, nazwy panstw, miast, rzek,
- prawidtowo pisze poznane na zaj¢ciach wyrazy z 0, h, ch, z, rz.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe

Uczen:

- okresla polozenia przedmiotow wzgledem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow,

- wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w gore, w dot,

- ocenia odlegloéci migdzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej, blisko — blizej — najblize;j,
- poprawnie uzywa przyimkow, np. : za, przed, nad, pod, do ,z, w, na zewnatrz, wewnatrz, obok,
- przypisuje przedmiotom cechy typu; krotki, szeroki, wysoki, dlugi, waski, gruby,

- porownuje przedmioty pod wzgledem wybranej cechy: dtugi — krotki; waski — szeroki itp.,

- porzadkuje przedmioty wedlug wielko$ci ( tworzy ciagi rosnace badz malejace).

Rozumienie liczb i ich wlasnosci

Liczby pierwszej dziesigtki

Uczen:

- zapisuje liczby za pomocg cyfr,

- postuguje si¢ liczbami w aspekcie kardynalnym, porzadkowym, miarowym,
- rozktada liczby na sktadniki,

- poréwnuje liczby; stosuje znaki <, >, =,

- porzadkuje liczby w okreslone ciggi malejace lub rosnace.

Liczby drugiej dziesigtki

Uczen:

- zna pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe,

- zapisuje liczby cyframi arabskimi,

- zna dziesigtkowy system zapisywania liczb; wyr6znia rzedy: jednosci 1 dziesigtek,
- porownuje liczby dwucyfrowe w zakresie 20; umieszcza je na osi liczbowe;,

- porzadkuje liczby wedtug wielkos$ci — rosnaco 1 malejaco.

Liczby w zakresie 100

Uczen:

- liczy dziesigtkami do 100,

- wskazuje jednosci i dziesiatki w liczbie dwucyfrowe;.



Postugiwanie sie¢ liccbami

Drziatania na liczbach pierwszej dziesigtki

Uczen:

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10,

- zapisuje dzialania za pomocg znakow matematycznych,

- wykonuje obliczenia pieni¢zne: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 1 z1, 2 zt, 5 z1.

Drziatania na liczbach drugiej dziesigtki

Uczen:

- dodaje 1 odejmuje liczby wewnatrz drugiej dziesiatki, np. 12+4 , 16 — 6,
- dodaje 1 odejmuje liczby z przekroczeniem progu dziesigtkowego,

- dodaje i odejmuje kilka liczb,

- zna 1 stosuje przemiennos¢ dodawania,

- mnozy liczby w zakresie 20,

- wykonuje obliczenia pieni¢zne ( grosze, ztotowki) ,

- sprawdza poprawnos$¢ odejmowania za pomocg dodawania,

- rozwigzuje tatwe dziatania z niewiadoma w postaci okienka.

Czytanie tekstow matematycznych

Uczen:

- rozwigzuje proste zadania tekstowe,

- analizuje tresci zadania tekstowego: wyrdznia dane liczbowe, niewiadoma; ustala zwigzek
miedzy danymi a niewiadoma,

- uktada pytania do tresci zadan,

- rysuje ilustracje do zadan z trescia,

- uktada proste zadania tekstowe.

Pojecia geometryczne
Uczen:
- dostrzega ksztatty roznych figur geometrycznych w otoczeniu,
- rysuje figury za pomocg szablonow,
- uktada figury z patyczkoéw, modeluje na geoplanie,
- odréznia 1 podaje nazwy takich figur jak: koto, trojkat, kwadrat, prostokat,
- rysuje i mierzy odcinki ( w zakresie 20 cm).

Stosowanie matematyki w sytuacjach Zyciowych
Uczen:
- klasyfikuje przedmioty wedtug wyrdznionej cechy,
- tworzy zbiory zgodnie z podanym warunkiem,
- ustala warunek, ktory spetniajg elementy wskazanego zbioru,
- przelicza elementy w zbiorach,
- poréwnuje liczebnosci dwdch zbiorow,
- rozumie pojecia: mniej — wigcej — tyle samo 1 zapisuje te relacje za pomoca znakow: <, >,

Pomiary

Czas kalendarzowy

Uczen:

- zna nazwy por roku, miesiecy, dni tygodnia ( wymienia je we wlasciwej kolejnosci),
- wyszukuje w kalendarzu daty wazne dla niego, np. urodzin, imienin, $wiat.



Czas zegarowy

Uczen:

- odczytuje peine godziny,

- dokonuje prostych obliczen zegarowych na pelnych godzinach,
- zna role poszczeg6lnych wskazowek zegara.

Dtugosc

Uczen:

- mierzy dlugo$ci przedmiotoéw ré6znymi miarkami, np. otowkiem, klockiem, krokami,
- postuguje sie linijkg ( zna pojgcie centymetr) ,

- mierzy dlugosci przedmiotow za pomoca linijki ( w zakresie 20 cm).

Masa

Uczen:

- wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikdéw; stosuje okreslenia: ciezszy —
1zejszy — tak samo cig¢zki; tu wigcej — tu mniej — a tu tyle samo,

- zna pojecie kilogram,

- wazy przedmioty z uzyciem odwaznikow kilogramowych.

Pojemnos¢

Uczen:

- zna pojecie litr,

- odmierza ptyny ¢wierclitrowym kubkiem i litrowym naczyniem.

EDUKACJA SPOLECZNA

Rozumienie srodowiska spolecznego

Dziecko jako jednostka spoteczna

Uczen:

- dostrzega swoja indywidualnos$¢ w sferze fizycznej, zmystowej, emocjonalnej, intelektualnej,
- ma poczucie wartosci

Dziecko jak czlonek rodziny

Uczen:

- identyfikuje si¢ z rodzing 1 jej tradycjami,
- tworzy zyczliwe wiezi rodzinne,

- podejmuje i wypelnia obowigzki domowe.

Dziecko jak cztonek spotecznosci szkolnej

Uczen:

- systematycznie poznaje prawa i obowigzki ucznia,

- sumiennie petni dyzury w klasie,

- szanuje podreczniki 1 przybory szkolne,

- sumiennie wykonuje powierzone zadania edukacyjne i organizacyjne,
- odpowiednio zachowuje si¢ w klasie, w szatni, Swietlicy, bibliotece,



- rozbudza ciekawos$¢ poznawcza i cierpliwos¢ w dochodzeniu do wiedzy,

- zdobywa umiej¢tnosci korzystania z r6znych zrddet informacii,

- uczy si¢ wtasciwego reagowania emocjonalnego na sukces lub porazke,

- nawigzuje serdeczne stosunki z innymi dzie¢mi w klasie; okazuje zyczliwos¢,

- przestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem; stosuje zwroty grzecznos$ciowe,

- opiekuje si¢ kolezankami lub kolegami potrzebujgcymi pomocy; wiasciwie odnosi si¢ do dzieci
niepetnosprawnych,

- unika krzyku, ktotni i innych zachowan agresywnych w kontaktach z rowie$nikami,

- szanuje cudza wlasnos¢.

Orientacja w czasie historycznym

Wiedza o kraju ojczystym

Uczen:

- zdobywa $wiadomos$¢ narodowa,

- rozpoznaje godlo 1 barwy ojczyste; rozumie poj¢cie ,,0jczyzna”,

- wskazuje na mapie stolice Polski oraz najwigksze rzeki,

- godnie zachowuje si¢ podczas §piewania i stuchania hymnu narodowego,
- poznaje legendy zwigzane z powstaniem Polski i wybranych miast naszego kraju,
- zapoznaje si¢ z pierwszymi wladcami i1 krolami Polski,

- poznaje stawnych Polakow,

- zdobywa wiedz¢ o patronie szkoty.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Rozumienie srodowiska przyrodniczego

Uczen:

- poznaje rosliny, zwierzeta, charakterystyczne cechy por roku na przyktadzie wybranych
ekosystemow ( pole, ogrod, sad, park lub las)

Funkcje Zyciowe czlowieka — ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek

Uczen:

- dba o zdrowie, higiene osobistg i schludny wyglad,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole, w czasie wycieczek,
spacerow,

- ma $wiadomos$¢ konsekwencji zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu ( popychanie,
podstawianie nogi, bieganie na oslep),

- przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych,

- poznaje zasady ruchu drogowego dla pieszych i ich przestrzega,

- rozumie konieczno$¢ zachowania ostroznosci w kontaktach z obcymi,

- zna domowy numer telefonu i swoj adres zamieszkania,

- rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu i potrzebe odpowiedniej ilosci snu.

Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:

- Zna nazwe¢ swojej miejscowosci, swoj adres,

- interesuje si¢ historig swojej miejscowosci ( poznaje legendy i tradycje zwigzane z regionem),
- Zna obiekty uzytecznosci publicznej; wie, jak nalezy zachowac si¢ w tych miejscach,

- wyznacza glowne kierunki w terenie,



- zna rodzaje opadow,

- obserwuje zjawiska atmosferyczne we wszystkich porach roku,

- zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego wynikajace z dziatalno$ci cztowieka,
- rozumie konieczno$¢ ochrony srodowiska naturalnego,

- oglada ilustracje z uktadem planet naszej galaktyki,

- wie, ze Ziemia jest jedng z planet, krgzacych wokoét Stonca.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Percepcja sztuki

Uczen:

- poznaje ksztalty, fakture, barwy, rytm w dzietach sztuki,

- obserwuje rzeczy, ludzi, zwierzeta, wytwory sztuki ludowej

Ekspresja przez sztuke

Uczen:

- kresli pojedyncze przedmioty, postaci ludzi, zwierzat, ro$lin, zjawisk,

- ilustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami i tre$cig czytanych tekstow, opowiadanych
legend; przedstawia wydarzenia rzeczywiste i fantastyczne,

- wykonuje rysunki otowkiem, patykiem, kredka Swiecows, kredka pastelowa, kreda, mazakiem,

- postuguje si¢ pedzlem, farbami; maluje na papierze i kartonie,

- podaje nazwy barw uzywanych do malowania; rozréznia barwy jasne i ciemne,

- wycina 1 wydziera z papieru; tworzy kompozycje plaskie,

- buduje z klockow,

- lepi z plasteliny, masy solnej, modeliny,

- tworzy proste formy metoda orgiami,

- wykonuje przedmioty uzyteczne ( maska na bal, lalka, pacynka do teatrzyku ).

Recepcja sztuki

Uczen:

- poznaje dziedziny sztuk plastycznych , wykonawcow 1 dzieta z zakresu architektury,
malarstwa, rzezby.

EDUKACJA TECHNICZNA

Planowanie i organizacja pracy

Uczen:

- potrafi przygotowa¢ miejsce do pracy,

- dba o tad i porzadek,

- oszczednie gospodaruje materiatami,

- wykonuje przedmioty z materiatu przyrodniczego ,

- wykazuje tworczg inwencj¢ w tworzeniu swojego dziela.



Znajomos¢ wlasnosci roznych materialow

Uczen:

- rozpoznaje materiaty przydatne do majsterkowania ( przyrodnicze, papiernicze, witdkiennicze,
tworzywa sztuczne),

- poznaje cechy wybranych materiatléw; okresla fakture i wyglad materiatow .

Stosowanie narzedzi i obstuga urzgdzen technicznych

Uczen:

- bezpiecznie postuguje si¢ wybranymi narz¢dziami,

- zdobywa wprawe¢ w postugiwaniu si¢ prostymi narzedziami ( ndz, nozyczki, kolec, zszywacz,
dziurkacz, igta, linijka),

- poznaje sposoby laczenia materiatow,

- wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy podczas skaleczenia.

Bezpieczne korzystanie 7 domowych urzgdzen technicznych

Uczen:

- poznaje ogdlne zasady dzialania latarki, zegara, odkurzacza, sokowirowki,

- potrafi wlaczy¢ radio, telewizor, magnetofon,

- wskazuje zagrozenia wynikajgce z niewlasciwego postugiwania si¢ urzagdzeniami
elektrycznymi i gazowymi.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Osiggniecia w zakresie rozumienia i rozwigzywania problemow

Uczen:

- postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie: uruchamia program, korzystajac z myszy
i klawiatury,

- uktada w logicznym porzadku obrazki, teksty,

- rozwigzuje zagadki, rebusy, tamiglowki.

Osiggniecia w zakresie programowania i rogwiazywania problemow z wykorzystaniem
komputera i innych urzqdzen cyfrowych

Uczen:

- tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe; powigksza, zmniejsza, kopiuje, wkleja i usuwa
elementy graficzne i tekstowe — doskonali przy tym umieje¢tnosci pisania, czytania, rachowania i
prezentowania swoich pomystow,

- zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

Osiggniecia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzgdzeniami cyfrowymi i sieciami
komputerowymi

Uczen:

- postuguje si¢ komputerem lub innym urzgdzeniem cyfrowym przy wykonywaniu zadania,
- korzysta z udostgpnionych mu stron i zasobow internetowych.

Osiggniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa

Uczen:

- przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektow pracy innych osob i zwigzanych z
bezpieczenstwem w internecie,



- rozr6znia pozadane i niepozadane zachowania innych os6b ( rowniez ucznidéw) korzystajacych
z technologii, zwlaszcza w sieci internet.

Osiggniecia w zakresie rozwijania kompetencji spolecznych

Uczen:

- wspoélpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami , wykorzystujac technologie,
- wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia sig.

EDUKACJA MUZYCZNA

Percepcja muzyki
Uczen:

- stucha ciszy; rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia,

- stucha muzyki instrumentalnej na Zywo i odtwarzanej mechanicznie,

- rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas,

- poznaje i roznicuje glosy instrumentéw muzycznych,

- bierze udzial w koncertach muzycznych ( zdobywa kulture stuchania muzyki i wlasciwego
zachowania podczas koncertu),

Ekspresja muzyczna:
Uczen:
- rytmicznie recytuje teksty,
- wshuchuje si¢ w dzwigki przyrody; nasladuje wybrane odglosy przyrody,
- odrdznia glosy meskie 1 zenskie,
- poréwnuje wysokosci dwoch dzwiekow ( wysokie — niskie),
- §piewa piosenki z repertuaru dziecigcego zbiorowo 1 indywidualnie,
- §piewa hymn Polski 1 hymn szkoty.

Improwizacja ruchowa — rytmika i taniec
Uczen:
- uczestniczy w zabawach ze Spiewem,
- uczy si¢ prostych form tanecznych,
- wypowiada krotkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji glosu,
- powtarza tematy rytmiczne w formie echa,
- improwizuje glosem,
- tworzy muzyczne ilustracje do wierszy i opowiadan,
- rysuje 1 maluje ilustracje do stuchanej melodii, piosenki,
- swobodnie porusza si¢ w takt muzyki,
- tworzy wilasne uktady taneczne do utworu muzycznego.
- tanczy w grupie proste uktady taneczne ( taniec nowoczesny i ludowy).

Gra na instrumentach

Uczen:

- wydobywa dzwigki z przedmiotéw ( klockow, papieru, folii, butelki itp.),

- akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow
akustycznych ( tupania, klaskania, pstrykania itp.),

- gra na instrumentach perkusyjnych,

- akompaniuje do $piewu.



WYCHOWANIE FIZYCZNE

Higiena osobista i zdrowie

Uczen:

- przebiera si¢ przed zajgciami ruchowymi 1 po ich zakonczeniu,

- wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia,

- systematycznie uczestniczy w zajeciach ( wykazuje wytrwatos¢ w wykonywaniu ¢wiczen),
- wykazuje zrozumienie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej
- akceptuje sytuacj¢ dzieci, ktore nie moga by¢ sprawne w kazdej formie ruchu

Zabawy i gry ruchowe

Uczen:

- aktywnie uczestniczy w grach i zabawach ruchowych,

- reaguje na komendy i sygnaty.

Cwiczenia porzadkowe i ksztaltujace

Uczen:

- wykonuje wprowadzone ¢wiczenia porzadkowe i ksztattujace,
- wykonuje ¢wiczenia poprawiajace postawe,

- ¢wiczy W grupie, w parze i indywidualnie.

Zabawy z elementami rOwnowagi

Uczen:

- wykonuje ¢wiczenia rOwnowagi bez przyborow oraz na przyrzadzie,
- skacze przez przeszkode; wykonuje zeskok obunéz z taweczki,

- rzuca i chwyta woreczek, piteczke indywidulanie lub w parach,

- wykonuje ¢wiczenia zwinnosci.

Cwiczenia muzyczno — ruchowe

Uczen:

- uczestniczy w zabawach ze §piewem oraz zabawach inscenizowanych,

- bierze udzial w zabawach rytmicznych,

- tworzy korowody; wykonuje elementy tancow narodowych ( krakowiak, tafice regionalne).

Sporty

Uczen:

- uczestniczy w zajeciach z nauki ptywania,

- stopniowo doskonali umiejetnosci ptywackie.

ZACHOWANIE

Obowigzki zwigzane 7 naukq

Uczen:

- jest zawsze przygotowany do zaje¢ ( m. in. przynosi wszystkie przybory, podregczniki,
¢wiczenia)

- wykonuje zadania domowe,

- pracuje w dobrym tempie,

- aktywnie uczestniczy w zajeciach,



- samodzielnie wykonuje zadania i doprowadza je do konca,
- korzysta z r6znych zrédet wiedzy.

Przestrzeganie ustalonych zasad zachowania w szkole i poza szkolq:

Uczen:

- jest punktualny,

- podporzadkowuje si¢ poleceniom nauczycieli,

- nie przeszkadza podczas zaj¢¢ rozmawianiem, chodzeniem po klasie, poruszaniem spraw nie
zwigzanych z tematem zajec,

- bawi si¢ bezpiecznie w wyznaczonym miejscu,

- wywigzuje si¢ z obowigzkéw dyzurnego,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa na drodze i w $rodkach komunikacji,

- kulturalnie zachowuje si¢ w kazdej sytuacji podczas pobytu w szkole oraz na wycieczkach,

- dba o czystos¢, porzadek i mienie szkolne.

Relacje 7 rowiesnikami:

Uczen:

- grzecznie zwraca si¢ do rowiesnikow,

- zgodnie wspotpracuje 1 bawi si¢ w grupie,

- wyjasnia nieporozumienia bez agresji stownej 1 czynnej, nie ucieka si¢ do klamstwa,
- szanuje cudza wiasnos¢,

- pomaga stabszym i potrzebujacym,

- potrafi dokona¢ samooceny.



